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Положение
об организации питания и питьевого режима обучающихся 
МБУДО ДЮСШ по теннису им. Б. Маниона г. Челябинска

I. Общие положения.
1.1.  Настоящее Положение разработано в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ст.34,37,41), Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ, постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27 о введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.1251-03 «Гигиена детей и подростков. Детские внешкольные учреждения (учреждения дополнительного образования)», постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 апреля 2010 г. № 25 об утверждении СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул»  Уставом школы, решением Челябинской городской Думы от 30.06.2015 г. № 10/16 «О внесении изменений в решений Челябинской городской Думы от 27.09.2005 г. № 6/13» и регламентирует содержание и порядок организации питания и питьевого режима в МБУДО ДЮСШ по теннису им. Б. Маниона г. Челябинска.
1.2. Питание учащихся во время проведения учебно-тренировочных занятий не предусмотрено, так как время пребывания учащихся в МБУДО ДЮСШ  по теннису им. Б. Маниона ограничено 2-3 часами.
1.3. Настоящее Положение определяет порядок и условия организации питания обучающихся школы во время проведения учебно-тренировочных сборов, выездов на соревнования и турниры, а также регламентирует организацию питьевого режима в учреждении.
1.3. Основными задачами при организации питания обучающихся, являются:
· обеспечение обучающихся питанием во время учебно-тренировочных сборов и соревнований, соответствующим возрастным физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и сбалансированного питания;
· гарантированное качество и безопасность пищевых продуктов, используемых в питании;
· предупреждение инфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;
· пропаганда принципов здорового и полноценного питания.
1.4. Настоящее Положение определяет:
· общие принципы организации питания обучающихся;
· порядок организации питания во время учебно-тренировочных сборов;
· порядок организации питания во время соревнований.
1.5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается тренерско-педагогическим советом школы и утверждается директором школы.


2. Сфера действия настоящего Положения.
2.1. Регулирует отношения между школой и родителями (законными представителями) учащихся по вопросам питания детей.
2.2.Школа в своей деятельности по организации питания взаимодействует с Управлением по физической культуре, спорту и туризму Администрации г. Челябинска.

3. Финансирование расходов на организацию питания.
3.1. Финансирование расходов на организацию питания может осуществляться:
· за счет средств городского бюджета
· за счет средств родителей.
3.2. Субсидии из городского бюджета носят целевой характер и не могут быть использованы на другие цели.
3.3.Контроль по целевому использованию субсидий осуществляется в соответствии с действующим законодательством.
3.4.Норма расходов на обеспечение питанием спортсменов-участников соревнований и учебно-тренировочных сборов (Решение Челябинской городской Думы № 10/16 от 30.06.2015 г.):
·  физкультурные и спортивные мероприятия до 325 руб. в день
· всероссийские соревнования до 400 руб. в день
· международные соревнования до 940 руб. в день
· учебно-тренировочные сборы до 500 руб. в день
· областные, городские, районные соревнования до 325 руб. в день

4. Организация питьевого режима
4.1. Питьевой режим в школе организован в следующих формах: 
-бутилированная питьевая вода, расфасованная в емкости;
Для всех учащихся школы обеспечен свободный доступ к питьевой воде в течение всего времени их пребывания в школе.
4.3. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями организации питания обучающихся общеобразовательных учреждений СанПин 2.4.5.2409-08, утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 23.07.2008 г. №45, раздел 10 в учреждении установлен питьевой режим в следующей форуме – индивидуально-бутилированный. 
4.4. Бутилированная вода, поставляемая в школу, имеет документы, подтверждающие ее происхождение, качество и безопасность.

5.Порядок организации питания в период учебно-тренировочных сборов.
5.1. Во время проведения учебно-тренировочного сбора на базе школы в рамках летней оздоровительной кампании с организацией питания на базе близлежащих учреждений питания работа проводится в режиме пребывания детей с 8.30 до 14.30 с организацией 2-разового питания (завтрак и обед).
5.2.Во время проведения учебно-тренировочного сбора на базе ДОЛ или баз отдыха организовывается 5-разовое питание. Требование к которым соответствуют санитарным правилам для предприятий общественного питания а также Типовой инструкции по охране труда

6. Порядок организации питания во время соревнований.
6.1.Во время выездов на соревнования и турниры организуется 4-5-тиразовое питание с интервалом между приемами пищи 2,5-3,5 часа.
6.2.Питание организуется на предприятиях общественного питания, которые соответствуют СанПин.

7. Права и обязанности родителей (законных представителей).
7.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право:
· вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся лично, через родительские комитеты и иные органы общественного самоуправления;
· принимать участие в деятельности органов общественного самоуправления по вопросам организации питания обучающихся.
7.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны:
· своевременно вносить плату за питание ребенка;
· своевременно предупреждать тренера-преподавателя об имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты питания;
· вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового образа жизни и правильного питания.

8. Организация информационно-просветительской работы
8.1. Школа организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению уровня культуры питания в рамках воспитательной работы.
8.2. Тренера-преподаватели предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансированном и рациональном питании.
8.3. Школа организует систематическую работу с родителями (законными представителями) о роли питания в формировании здоровья человека, привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде здорового образа жизни, правильного питания в домашних условиях.


